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Razred: 5 d

Razrednik: Marija Krstinić (Marina Boroz)

Godišnji izvedbeni plan rada razrednika za 5.d razred 
u školskoj godini 2018./2019.

Cilj (svrha) učenja predmeta: 

Svrha sata razrednika je razvijati kod učenika samouvažavanje, samostalnost, slobodno izražavanje stavova i interesa, te pomoći u rješavanju kako osobnih tako i problema razredne zajednice. U međuljudskim odnosima učenike se uči i potiče na demokratizaciju odnosa unutar  razredne zajednice, razvijanje altruizma i kozmopolitizma. U odnosu na okolinu i utjecaj na vanjski svijet nastoji se potaknuti ekološku svijest i ponašanje. U rad razredne zajednice uključuje se  i roditelje, Razredno vijeće, pedagoga, druge suradnike ili stručnjake.

Ovaj program načinjen je na temelju uvažavanja potreba učenika,  škole kao mikrosociološke sredine, društvenih  potreba i očekivanja, a u skladu s općim ekološkim zakonitostima (prema sebi, drugima, prema društvenom i prirodnom okolišu), napose poštujući  usvojene etičke norme našeg humanizma i tradicije.

Zadatci: razvijati u učenika samouvažavanje, samostalnost, slobodno izražavanje stavova i interesa, poticati demokratizaciju odnosa unutar  razredne zajednice, razvijati altruizam i kozmopolitizam, ekološku svijest i ponašanje, radinost. Pomagati u rješavanju osobnih i problema razredne zajednice. Razrješavati sukobe unutar ličnosti i unutar razreda. Zalagati se za  međusobno prijateljstvo i suradnju. Uključiti u rad roditelje, Razredno vijeće, pedagoga, druge suradnike ili stručnjake
	Mjesec
	Nastavna jedinica
	Napomena

	Rujan

(3 sata)
	1. Na početku nove školske godine
	

	
	2. Upoznajemo se
	

	
	3. Biramo razredno rukovodstvo
	Građanski odgoj

	Listopad

(4 sata)
	4. Tko sam ja?


	Građanski odgoj

	
	5. Trebaju li nam pravila? Prisjećamo se pravilnika o kućnom redu, pedagoškim mjerama


	Građanski odgoj

	
	6. Uređujemo eko-kutak


	Građanski odgoj

	
	7. Prava proizlaze iz potreba


	Građanski odgoj

	Studeni

(4 sata)

	8. Dan mrtvih – sjećanje na mrtve


	Građanski odgoj

	
	9. Sjećanje na Vukovar


	Građanski odgoj

	
	10. Pravilna prehrana


	Kurikulum zdravstvenog odgoja „Živjeti zdravo“

	
	11. Osobna higijena


	Kurikulum zdravstvenog odgoja „Živjeti zdravo“

	Prosinac
(3 sata)
	12. Odgovornost za vlastito učenje: kako raporediti vrijeme i odabrati optimalne načine učenja
	

	
	13. Jesmo li zadovoljni uspjehom u prvom obrazovnom razdoblju?
	

	
	14. Slavimo Božić
	

	Siječanj
(4 sata)
	15. Kako smo proveli praznike
	

	
	16. Mentalno zdravlje
	Kurikulum zdravstvenog odgoja „Živjeti zdravo“

	
	17. Životne vještine – temeljni pojmovi komunikacije
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija nasilničkog ponašanja

	
	18. Životne vještine - emocionalnost
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija nasilničkog ponašanja

	Veljača
(4 sata)
	19. Alkohol i droge
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija ovisnosti

	
	20. Valentinovo – dan zaljubljenih
	

	
	21. Rizična ponašanja i posljedice na obrazovanje
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija ovisnosti

	
	22. Rizična ponašanja i posljedice na obrazovanje
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija ovisnosti

	Ožujak
(4 sata)
	23. Životne vještine – nenasilničko ponašanje
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija nasilničkog ponašanja

	
	24. Životne vještine – (ne)primjerena vršnjačka ponašanja u pubertetu
	Kurikulum zdravstvenog odgoja – prevencija nasilničkog ponašanja

	
	25. Međunarodni dan potrošača – što, kako i zašto kupujemo?
	Građanski odgoj

	
	26. Uloga i pritisak medija u pubertetu
	Kurikulum zdravstvenog odgoja

	Travanj
(4 sata)
	27. Vlastito tijelo u promjenama
	Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponašanje

	
	28. Moji uzori
	

	
	29. Slavimo Uskrs
	

	
	30. Obilježavamo Dan planeta Zemlje
	Građanski odgoj

	Svibanj
(4 sata)
	31. Majka u srcu – kroz stihove, glazbu, film i predstavu
	

	
	32. Idemo na izlet! – kultura posjećivanja ustanova, ponašanje ivan učionice, na terenu
	Građanski odgoj

	
	33. Kako pomažemo jedni drugima? Volontiranje
	Građanski odgoj

	
	34. Gledamo crtani film po izboru
	

	Lipanj
(2 sata)
	35. Igramo društvene igre
	

	
	36. Analiza uspjeha i vladanja na kraju školske godine – jesmo li dali sve od sebe?
	



Zdravstveni odgoj


Građanski odgoj








