O.Š. „Split 3“, Split                                                                                    

Šk.god. 2018./19.

Razrednik: Svjetlana Komić
OPERATIVNI
PLAN I PROGRAM  SATA  RAZREDNIKA  ZA 8. a  RAZRED
Razred broji  24  učenika. 

* Napomena: godišnji plan i program podložan je promjenama ovisno o ozračju unutar razrednog odjeljenja, a u svrhu poticanja poštivanja, razumijevanja i solidarnosti.

OPĆI OBRAZOVNI ISHODI:
 Razvijati samouvažavanje, samostalnost, slobodno izražavanje stavova i interesa
Poticati demokratizaciju odnosa unutar razredne zajednice

Razvijati altruizam i kozmopolitizam, ekološku svijest i radinost

Pomagati u rješavanju osobnih i problema razredne zajednice

Rješavati sukobe unutar ličnosti i unutar razreda

Zalagati se za međusobno prijateljstvo i suradnju

Uključiti u rad roditelje, Razredno vijeće, psihologa, druge suradnike ili stručnjake 
Izbjeći nasilna ponašanja
Naučiti se nositi sa problemima
Spoznati sebe i vlastite potrebe
Uočiti razliku između želja, očekivanja i mogućnosti.
Prihvatiti odgovornost za vlastito ponašanje

Podizati razinu svijesti učenika o običajima i tradiciji
Promicati vrijednosti zajedništva i timskog rada
Poticati i razviti izražene kompetencija kod učenika
	RUJAN

	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	NAPOMENA



	    1.
	Opet smo zajedno – što nas očekuje u 8. razredu
	Upoznati učenike s aktivnostima koje su planirane kurikulumom
	shvaća razred i školu kao zajednicu učenika, učitelja, drugih zaposlenika i roditelja 

- razumije važnost i značenje pravednog donošenja odluka na razini razreda i škole; znam da su zajednička pravila naš društveni 

- ugovori  me obvezuju na primjenu; znam što trebam poduzeti u slučaju kršenja naših dogovorenih pravila i koji je lanac posljedica kršenja društvenih pravila;
	podjela zaduženja u razrednom odjelu (redari, učenici pomagači)


	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

	Računalo

Projektor


	

	2.
	Osvrt na petodnevnu izvanučioničku nastavu
	Razviti vještine objektivnog i kritičkog mišljenja
	-napraviti kritički i objektivan osvrt na realiziranu ekskurziju
- prihvatiti i razumijeti moguće posljedice neprimjerenog ponašanja
	Sudjelovanje u raspravi
	-Samostalan rad, rad u paru ili skupini

	
	

	3.
	Položaj i dužnosti učenika u školi – Kućni red škole te ostali pravilnici
	Razviti komunikacijske vještine; steći samopouzdanje; razviti svijest o  dostojanstvu osobe te važnosti ljudskih prava, slobode i odgovornosti u sklopu razreda
	- razumije vezu između prava, pravila, zakona, vladavine prava i demokracije u društvenoj zajednici.

- poznaje značenje slobode mišljenja i izražavanja

- jasno iznosi i obrazlaže svoje ideje i stavove

- aktivno i konstruktivno sudjeluje u utvrđivanju razrednih pravila

- prihvaća i razumije moguće posljedice neprimjerenog ponašanja

- zalaže se za izgradnju razreda i škole kao demokratske zajednice
	- priprema izlaganja u svrhu predstavljanja

- prezentacija

- obrazlaganje i odgovaranje na pitanja 

- sudjelovanje u raspravama ( izdvajanje i rješavanje problema
	- Metode aktivnog učenja i poučavanja

-Suradničko učenje 


	Računalo

Hamer

Flomasteri
	

	4.
	Izbor razrednog rukovodstva(GOO)


	Osposobiti učenika za aktivno sudjelovanje pri rješavanju problema u razredu, školi i lokalnoj zajednici
	Učenik: 

-shvaća razred i školu kao zajednicu učenika, učitelja, drugih zaposlenika i roditelja 

-razumije važnost i značenje pravednog donošenja odluka na razini razreda i škole

-zna da ima pravo birati i biti biran u odgovarajuća tijela u razredu i školi


	Vođenje bilješki, prijava u određene izvannastavne aktivnosti i dodatni rad ovisno o sklonostima 
	Metode aktivnog učenja i poučavanja
Individualni rad

Rad u paru
	Računalo, projektor, 

radni udžbenici
prijedlog kurikuluma
	

	LISTOPAD



	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	NAPOMENA



	5.
	Modul – Živjeti zdravo

Društveno okruženje i prehrambene navike
	Uputiti učenika na važnost preventivnog djelovanja pri očuvanju zdravlja i boljoj kvaliteti života


	analizirati posljedice i utjecaje iz svoje okoline

(vršnjaci, mediji…) na prehrambene navike (poremećaji prehrane)

	Pripadajuće radionice iz Priručnika zdravstvenog odgoja.

Ppt o anoreksiji, bulimiji, plus size modellingu
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata,  
izrada ppt: samostalno izlaganje

-
	Računalo, projektor, 
	

	6.
	Hrvatska nacionalna obilježja – Dan neovisnosti (8. listopada)(GOO)
	Razlikovati demokratsku od autoritarne vlasti i tipove demokracije
	-razumijeti hrvatski domovinski identitet

- znati da je jedina uloga demokratske vlasti zaštita zajedničke dobrobiti svih građana;

 - aktivno sudjelovati u istraživanju

- znati osnovne vrijednosti Ustava RH, strukturu vlasti, trodiobu i ograničenja vlasti, načela pravne države, vladavine prava i demokracije
	- prikupljanje potrebnih podataka iz raznih izvora ( lokalna zajednica- općina, ured gradonačelnika)

- uređenje razreda, 

- izrada plakata, 

- nastup na priredbi u korelaciji s učiteljima hrvatskog jezika i glazbene kulture


	Metode aktivnog učenja i poučavanja

Suradničko učenje

Timski rad
	Tisak, internet pretraživači, računalo, hamer.....
	

	7.
	Dan zahvalnosti za plodove zemlje
	Naučiti da radom stvaramo nove vrijednost
	-pobuditi i razviti svijest o nužnosti i vrijednosti rada za čovjekov život
-poticati i razvijati humanost i empatiju prema potrebitim
	- svaki učenik  prezentira krušne proizvode i plodove koje je donio u školu, sudjeluje u njihovom izlaganju, blagoslovu i konzumiranju. 

-svaki učenik iznosi svoja iskustva o osobama koje poznaju a nemaju dovoljno hrane ni ostalih potrepština. 
	oblici: u paru, u skupini

metode: razgovor, diskusija, debata

Izlaganje - ppt
	Pribor za blagovanje 
	

	    8.
	Modul – Prevencija ovisnosti 
Osobna odgovornost za zdravlje i odgovorno ponašanje
	Osvijestiti važnost zdravih stilova života i osobne odgovornosti za zdravlje

	-Razvoj kritičkog mišljenja
- Prepoznati važnost zdravih stilova života

-Osvijestiti osobnu odgovornost za zdravlje
	Pripadajuće radionice iz Priručnika zdravstvenog odgoja.

Izlaganja učenika (ppt)


	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, 


	Računalo, projektor

	

	    9.
	Modul – Prevencija ovisnosti

Rizična ponašanja i posljedice na obrazovanje
	Uputiti učenika na važnost izbjegavanja rizičnih ponašanja u svrhu očuvanja zdravlja i bolje kvalitete života


	-potaknuti kritičko razmišljanje o korištenju sredstava ovisnosti i drugim rizičnim ponašanjima te mogućim posljedicama na obrazovanje i karijeru
	Pripadajuće radionice iz Priručnika zdravstvenog odgoja.

Izlaganja učenika (ppt)
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, 


	Računalo, projektor, upitnici u pisanom obliku
	

	STUDENI

	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	 NAPOMENA



	10. 
	Mi mislimo različito ( radionica)
	Obilježiti Međunarodni dan tolerancije te potaknuti učenike da poštuju jedni druge
	Poticati osobna uvjerenja i mišljenja, poticati slobodno zastupanje svoga 

         mišljenja i slobode mišljenja drugih, razumijevati i tolerirati drugačije 

         mišljenje i uvjerenje


	Pripadajuća radionica
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, 


	
	

	11.
	Dan sjećanja na 
Vukovar (GOO)
	Sjećanje na žrtvu Vukovara, upoznavanje povijesnih događaja u Domovini
	-građansko znanje i razumijevanje: definira demokraciju; zna prepoznati društveno neprihvatljiva ponašanja;
-građanske vještine i sposobnosti: jasno iznosi i obrazlaže svoje ideje i stajališta; uočava, analizira aktivno sudjeluje u raspravama o pitanjima koja su važna za život i rad u lokalnoj zajednici;


	Na satu razrednika učenici govore o Vukovaru, Domovinskom ratu...

Svaki učenik samostalno i otvoreno iznosi svoja stajališta i mišljenje o onome što se dogodilo.

Zaključuje se da nije prihvatljivo sankcionirati ili ubijati zbog bilo kakvih različitosti


	Rad u paru, u skupini

 razgovor, diskusija, debata


	
	Izvanučionička nastava: Paljenje svijeća u spomen na žrtve Vukovara


ponašati se u skladu s pozitivnom kulturom škole

	
	Pripadajuće radionica.


	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, 

	Računalo, projektor, hamer papir, bojice ili kolaž
	

	13.
	Suradnja (radionica)
	Istraživanje naravi prijateljstva, njegovih granica, razmišljanje o vlastitim osobinama u     ulozi prijatelja


	Osvijestiti učenike o važnosti prijateljstva
	Pripadajuća radionica

	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, 


	
	

	PROSINAC

	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	 NAPOMENA



	14.
	Volontranje je moj đir
	Obilježiti Međunarodni dan volontera

	Potaknuti učenike na razmišljanje kako pomoći potrebitima te promicari volontiranje u društvu
	Svaki učenik mora osmisliti neki oblik volontiranja u društvu 
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, samostalno izlaganje

-
	Računalo, projektor, hamer papir, 
	

	15.
	Međunarodni dan prava životinja

	Osvijestiti učenike o pravima životinja te promicati ekološke vrijednosti
	Potaknuti kritička mišljenja te osvijestiti važnost kučnih ljubimaca kao ravnopravnih članova obitelji. Potaknuti na zaštitu životinja i razvijati ekološku svijest
	Izlaganja učenika (ppt)
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, samostalno izlaganje


	Računalo, projektor, hamer papir,
	

	16.
	 Božić – vrijeme blagdana, radosti, zajedništva i darivanja
	Navesti učenike da shvate što oni kao pojedinci mogu napraviti kako bi pomogli potrebitim članovima šire zajednice.
	- promicati ljudske vrijednosti i solidarnost u društvu, rad na poboljšanju kvalitete života pojedinca i šire društvene zajednice

- poticati i razvijati humanost i empatiju prema potrebitim.
	Prikupljanje hrane i ostalih potrepština

	samostalni rad, rad u paru, skupni rad

	Računalo, projektor

	

	SIJEČANJ

	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	 NAPOMENA



	17.
	Kako smo proveli blagdane; analiza uspjeha i vladanja na polugodištu
	Osvijestiti učenike o važnosti obrazovanja te utjecati na primjerena ponašanja
	Poboljšati obrazovna postignuća te upromijeniti neprimjerene oblike ponašanja u primjerene
	Svaki učenik iznosi dojmove sa zimskih praznika te primjećuje nepoželjne obrasce ponašanja
	Razgovor, Individualni rad, rad u paru, skupini
	Papir, hamer
	

	18.
	Modul – Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponašanje 

 Odgađanje spolne aktivnosti i rizici preranih spolnih odnosa  
	Osvijestiti znanja o sebi i vlastitoj vrijednosti (samopoštovanju)


	opisati što je odgovorno spolno ponašanje

raspraviti pitanje odgađanja spolnih odnosa i pojam apstinencije

raspraviti rizike preranog stupanja u spolne odnose
	Aktivnosti učenika su prema  radionici iz Priručnika zdravstvenog odgoja.


	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

debata, 

	Računalo, projektor, hamer papir, bojice ili kolaž
	

	19.
	TV emisije, internetski portali, društvene mreže – važne sporedne stvari u našem životu
	Shvatiti da je nasilje istovjetno u stvarnom, opipljivom svijetu  i u virtualnom internetskom prostoru
	Upoznati kažnjiva djela  putem digitalnih tehnologija prema vršnjacima i prema odraslima

Usvojiti da:

- je svatko  odgovoran za svoje ponašanje.  

- ne moramo šutke trpjeti virtualno nasilje.  - prijateljstvo   nije lijek protiv nasilja – lijek je poštovanje drugoga! 

	Izlaganje učenika (ppt)
	Skupni rad

-debata, parlaonica
	Računalo, projektor; anketni listić
	

	VELJAČA

	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	 NAPOMENA




Osvijestiti učenike o 
	odgovornom ponašanju spram okolišu u kojem živimo
	Učenici će izaći na školsko dvorište te sudjelovati u čišćenju istog
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)


	
	Izvanučionička nastava

	21.
	Dan zaljubljenih – Kultura pisanja
	Poticati razvoj pismenog izražavanja i stvaralaštva
	Osvijestiti i prihvatiti emocionalne promjene
Jačati samopouzdanje

Poticati javno izlaganje
	Kroz tjedan dana, kao domaću zadaću, učenici će obilježiti Valentinovo književnom vrstom prema izboru
	Individualni rad
	Bilježnica ili papir A4
	Učitelj hrvatskog jezika

	22.
	Moralne vrijednosti javnih osoba (političari, glumci…)
	Razviti kritičko mišljenje te naučiti raspoznati iskrene od lažnih moralne vrijednosti 
	Potaknuti učenike na izražavanje vlastitog kritičkog mišljenja
	Iznijeti primjere moralnih vrijednosti javnih osoba (pozitivnih i negativnih)
	Samostalan rad, rad u paru te skupini
Izlaganje (ppt)
	Računalo, projektor
	

	23.
	Koju srednju školu izabrati – profesionalna orijentacija
	Pomoći učenicima izabrati buduće zanimanje

	Potaknuti učenike na kvalitetan odabir i kritičko mišljenje spram svojih sposobnosti i mogućnosti
	Poslušati izlaganje te postavljati pitanja

	Samostalan rad, rad u paru te skupini
	Računalo, projektor, hamer papir, bojice ili kolaž
	Stručni suradnici škole

	OŽUJAK



	Redni broj sata
	NASTAVNA TEME I RADIONICE 


	CILJ
	OBRAZOVNA POSTIGNUĆA (ZADATCI) UČENIKA
	AKTIVNOSTI UČENIKA
	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	 NAPOMENA



	24.
	Što je govor mržnje i kako ga spriječiti?-radionica (GOO)

	Upoznati učenike s pojmom „Govor mržnje“. Zašto je on štetan. Kako ga spriječiti. Kako se pravilno ponašati u situaciji ako se susretnemo s govorom mržnje. Razlikovati oblike govora mržnje i razviti pravilan odnos prema različitostima
	Prepoznati govor mržnje -Znati se nositi s govorom mržnje 

Prepoznati vezu između riječi i osjećaja 

Moći slobodno podijeliti svoja razmišljanja 

Pokazivati toleranciju i međusobno uvažavanje Razviti svijest o vlastitoj društvenoj odgovornosti -Uočiti razliku između sljedećih pojmova: govor mržnje,predrasuda, stereotip
	Učenici izrađuju plakat na temu govora mržnje. Na sredinu hamer papira ispisuju NIJE:):SMIJEŠNO te oko njega crtaju oblake ili željeni oblik. Učenici imaju zadatak da u oblake upišu pozitivne rečenice koje bi uputili svima. Nakon napravljenog plakata učenici čitaju svoje rečenice i zajednički ih se analizira
	Metode : razgovora,rada na tekstu, rasprave, prezentacije, kritičkog mišljenja, diskusije, demonstracije, usmenog i pismenog izlaganja, stvaralački rad učenika, radionice
Oblici rada : individualni, grupni, frontalni, rad u parovima
	Računalo, projektor, hamer papir, bojice ili kolaž
	Resursi: 

Za učenike : službeni spot kampanje nije :): smiješno, blog „Loš dan“ blogerice Petre Galović (Prilog 1.), listići s zadatcima Za učitelje: Službena web stranica kampanje www.nijesmijesno.hr . Izvedba sata Bojana Iličića koja je dostupna na stranici kampanje . Izvori za poučavanje s stranice kampanje . Blogovi blogera koji sudjeluju u kampanji nije :): smiješno.

	25.
	Međunarodni dan žena – stereotipi o suprotnom spolu
	Obilježiti Međunarodni dan žena
	Osvijestiti učenike o važnosti prepoznavanja stereotipa, pogotovo onih vezanih uz suprotni spol
	Izreći stereotipe koje poznaju te objasniti svoja stajališta
	Individualni rad, rad u paru, skupini. izlaganje
	Računaloš, projektor, papir
	

	26.
	SSvjetski dan voda
	Promicati zaštitu voda i vodenih resursa
	Potaknuti učenike da obilježavaju Svjetski dan voda te štite vodene resurse
	Izlaganja (ppt)
	Individualni rad, diskusija
	Računalo, projektor

	

	27.
	Verbalna komunikacija i aktivno slušanje
(radionica)
	Poticanje kreativnosti i suradnje među sudionicima unutar grupe, a isto tako  

        naglašena je važnost aktivnog slušanja


	Pokazati važnost povratne informacije za razumijevanje poruke i uspješno obavljanje zadatka
	 Pripadajuća radionica
Evaluacija
	Individualni rad
Rad u skupini
	Papir A4
	

	TRAVANJ
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	NASTAVNE METODE I OBLICI RADA
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA, PRIBOR
	 NAPOMENA




spolnim ponašanjima

	
	Pripadajuće radionice iz Priručnika zdravstvenog odgoja.

.


	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)

-debata, parlaonica,igrokaz,  samostalno izlaganje

-izrada plakata, umnih mapa
	Računalo, projektor, hamer papir, bojice ili kolaž
	Aktivnost je predviđena u suradnji s školskim psihologom

	29.
	Glazba nas spaja…ali i razdvaja!
	Upoznati se s različitim vrstama glazbe
	Učenici će moći iskazati vlastito mišljenje o različitim vrstama glazbe i kritički ga obrazložiti

	Izlaganja (ppt)
Slušanje različitih primjera glazbe
	Samostalni rad, rad u paru, diskusija

	Računalo, projektor
	


Promicati ekološku osviještenost Osvijestiti učenike o 

	odgovornom ponašanju spram okolišu u kojem živimo
	Učenici će izaći na školsko dvorište te sudjelovati u čišćenju istog
	-samostalni rad, rad u paru, skupni rad (ovisno o aktivnosti)


	
	Izvanučionička nastava

	SVIBANJ
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